UCHWALA NR V.29.2024
RADY GMINY WASEWO

z dnia 28 listopada 2024 r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy Domowej i Ochrony Osob
Doznajacych Przemocy Domowej dla Gminy Wasewo na lata 2025-2031

Na podstawie art.18 ust. 1 ustawy zdnia 8 marca 1990r. o samorzadzie gminnym (Dz.U. z2024r.
poz.1465, ze zm.) oraz art. 6 ust. 2 pkt 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej
(Dz. U. 22024 1., poz. 1673) uchwala sig, co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Osdb Doznajacych
Przemocy Domowej dla Gminy Wasewo na lata 2025-2031 w brzmieniu okreslonym w zatgczniku do uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy Wasewo.

§ 3. Uchwala wchodzi w zycie z dniem 1 stycznia 2025 r.

Przewodniczacy Rady Gminy

Tadeusz Bak
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Zatacznik do Uchwaty Nr V.29.2024
Rady Gminy Wasewo
z dnia 28 listopada 2024 r.

GMINNY PROGRAM PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY
DOMOWEJ I OCHRONY OSOB DOZNAJACYCH
PRZEMOCY DOMOWEJ DLA GMINY WASEWO

NA LATA 2025-2031
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I. WPROWADZENIE

Jednym z nadrzednych 1 dhlugofalowych celow polityki prorodzinnej panstwa
jest tworzenie warunkéw do pelnego rozwoju i prawidlowego funkcjonowania rodziny
oraz zapobieganie wystepowania postaw 1 zachowan aspolecznych zagrazajacych
bezpieczenstwu, w tym przemocy domowej. Nowelizacja ustawy antyprzemocowej zmienita
ustawowg terminologi¢. Dotychczasowe pojecia - ,,przemoc w rodzinie” zastgpiono terminem
»przemoc domowa”, ,,ofiara” to ,,0soba doznajgca przemocy domowe;j”. Ustawowej definicji
doczekalo si¢ takze pojecie ,,0soby stosujacej przemoc domowa”’ wcze$niej nazywang
»Sprawcg”. Zmienit si¢ (rozszerzyl) roéwniez krag osob objetych ochrong, niezaleznie
od wspolnego zamieszkiwania 1 gospodarowania. Najwazniejsza zmiana z punktu widzenia
bezpieczenstwa matoletnich to uznanie matoletniego bedacego §wiadkiem przemocy domowe;j
jako  ,,osob¢ doznajaca przemocy domowej”’. Ponadto nowelizacja zmienita
m.in. procedure ,,Niebieskiej Karty”, wprowadzita programy korekcyjno-edukacyjne dla osob
stosujacych przemoc domowa, a takze programy psychologiczno-terapeutyczne dla osob
stosujgcych przemoc domowa. Zgodnie z ustawa, definicja przemocy domowej brzmi:
"nalezy przez to rozumie¢ jednorazowe albo powtarzajace si¢ umyslne dziatanie
lub zaniechanie, wykorzystujace przewage fizyczna, psychiczng lub ekonomiczng, naruszajace
prawa lub dobra osobiste osoby doznajacej przemocy domowej”. Nowelizacja wprowadzita
do powyzszej definicji nowe elementy: zeby dane dziatanie lub zaniechanie bylo uznane
za przemoc domowg musi wykorzystywaé przewage fizyczna, psychiczng lub ekonomiczng
(takze potaczenie takich przewag) osoby stosujacej przemoc nad osoba doznajaca przemocy
domowej.

W szczegolnosci przemocg domowa beda dziatania lub zaniechania:

a) narazajace osobg¢ na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia lub mienia,

b) naruszajace jej godno$é, nietykalnos¢ cielesng lub wolno$é, w tym seksualna,

c) powodujace szkody na jej zdrowiu fizycznym lub psychicznym, wywotujace u tej osoby
cierpienie lub krzywdg,

d) ograniczajgce lub pozbawiajace te osobe dostgpu do Srodkow finansowych
lub mozliwosci podjgcia pracy lub uzyskania samodzielno$ci finansowe;,

e) istotnie naruszajace prywatno$¢ tej osoby lub wzbudzajace u niej poczucie zagrozenia,
ponizenia lub udrgczenia, w tym podejmowane za pomoca $rodkéw komunikacji
elektroniczne;j.

Nowelizacja Ustawy rozszerzyta katalog osob doznajacych przemocy domowe;.
Obejmuje ona teraz bedzie:

e malzonka, takze w przypadku gdy matzenstwo ustato lub zostatlo uniewaznione,

oraz jego wstepnych, zstepnych, rodzenstwo 1 ich matzonkow,
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e wstepnych i zstepnych oraz ich matzonkow,

e rodzenstwo oraz ich wstepnych, zstepnych 1 ich matzonkow,

e o0sobe pozostajaca w stosunku przysposobienia i jej matzonka oraz ich wstepnych,
zstepnych, rodzenstwo 1 ich matzonkow,

e 0sobg pozostajacg obecnie lub w przesztosci we wspolnym pozyciu oraz jej wstepnych,
zstepnych, rodzenstwo 1 ich matzonkow,

e osobe wspolnie zamieszkujaca 1 gospodarujacg oraz jej wstepnych, zstepnych,
rodzenstwo 1 ich malzonkow,

e o0sobe pozostajacg obecnie lub w przesztosci w trwatej relacji uczuciowej lub fizycznej
niezaleznie od wspolnego zamieszkiwania i gospodarowania,

e matoletniego, wobec ktorego jest stosowana przemoc domowa lub ktory jest Swiadkiem
przemocy domowej wobec innych oséb.
Za specjalistami z Ogolnopolskiego Pogotowia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie warto

wspomnie¢ rodzaje przemocy:

1. Fizyczna — jej istota jest naruszenie nietykalnosci fizycznej, polega na zachowaniach

intencjonalnych, prowadzacych do uszkodzenia ciala lub niosacych takie ryzyko,

np.: popychanie, szarpanie, ciggnigcie, szturchanie, klepanie, klapsy, ciagniecie za uszy,

wlosy, szczypanie, kopanie, bicie r¢ka, pigécig, uderzenie w twarz - tzw. "policzek”,

przypalanie papierosem, duszenie, krepowanie ruchow, itp.

2. Psychiczna — polega na naruszeniu godno$ci osobistej. Osoba stosujgca przemoc
psychiczng wykorzystuje: grozby, ponizanie, obrazanie, wyzywanie, osadzanie, ocenianie,
krytykowanie, straszenie, szantazowanie, nieliczenie si¢ z uczuciami, krzyczenie,
oskarzanie, obwinianie, oczernianie, krzywdzenie zwierzat, czytanie osobiste]
korespondencji, ujawnianie tajemnic, sekretow, wySmiewanie, lekcewazenie, itp.
Celem nadrzednym tego rodzaju zachowan jest sprawowanie kontroli nad ofiarg.

3. Seksualna — to dziatanie majace na celu naruszenie sfery intymnej drugiego cztowieka.
Polega na zmuszaniu osoby do aktywnosci seksualnej wbrew jej woli, kontynuowaniu
aktywnosci seksualnej, gdy osoba nie jest w petni §wiadoma, bez pytania jej o zgode
lub gdy na skutek zaistniatych warunkow obawia si¢ odmowi¢. Przymus moze polega¢
na bezposrednim uzyciu sily lub emocjonalnym szantazu. Do najczgstszych zachowan
przemocowych w tej sferze nalezag: wymuszanie pozycia, gwalt, zmuszanie
do niechcianych praktyk seksualnych, nieliczenie si¢ z zyczeniami partnerki/partnera,
komentowanie szczegdldw anatomicznych, ocenianie sprawnosci seksualnej, wygladu, itp.

4. Ekonomiczna — jej istot¢ stanowi naruszenie wiasnosci drugiej osoby. Wiagze si¢
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z celowym niszczeniem dobr materialnych, pozbawianiem s$rodkow finansowych
lub stwarzaniem warunkéw, w ktorych nie sg zaspokajane niezbedne dla przezycia potrzeby.
Do najbardziej rozpowszechnionych dzialan w ramach przemocy ekonomicznej naleza:
pozbawianie lub ograniczanie mozliwosci podejmowania pracy i uzyskania samodzielnosci
finansowej, zabieranie, wydzielanie §rodkéw finansowych wypracowywanych przez osoby
doznajace przemocy, niszczenie rzeczy, wlamania do zamknigtego osobistego pomieszczenia,
kradziez, uzywanie rzeczy bez pozwolenia, przegladanie dokumentéw, korespondencji,
dysponowanie czyja$ wlasnoscia, zacigganie pozyczek "na wspolne konto", sprzedawanie
osobistych lub wspolnych rzeczy bez uzgodnienia, zmuszanie do sptacania dtugow, itp.

5. Zaniedbanie — polega na niezaspokajaniu podstawowych potrzeb emocjonalnych,
fizycznych i1 materialnych, np. niedawaniu $rodkéw na utrzymanie, pozbawianiu jedzenia,
ubrania, schronienia, braku pomocy w chorobie, nieudzieleniu pomocy, uniemozliwianiu
dostepu do miejsc zaspokojenia podstawowych potrzeb: mieszkania, kuchni, tazienki, t6zka,
toalety, itp.

Mowigc o przemocy nalezy pamigtaé, iz jest ona zjawiskiem wystepujacym
powszechnie w naszym spoleczenstwie, jest ona obecna w codziennym zyciu. Zjawisko
przemocy dotykajace spotecznos¢ lokalna jest $cisle powigzane z innymi obszarami problemow
spotecznych, dlatego ich rozwigzywanie powinno by¢ wspolnym interesem uzupeiniajacych si¢
dzialan specjalistow, instytucji i organizacji, m.in. placowek o$wiatowych, opiekunczo -
wychowawczych, stluzby zdrowia, pomocy spotecznej, instytucji porzadku publicznego,
organizacji pozarzadowych. Kazde z nich ma do czynienia z innym aspektem zjawiska i tylko
zintegrowanie wszelkich zasobow jednostek i1 organizacji daje szans¢ stworzenia jednolitej
strategii wsparcia oraz zdecydowanego podniesienia skuteczno$ci udzielanej pomocy.

Zgodnie z art. 6 ust. 2 Ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy
domowej do zadan witasnych gminy nalezy w szczego6lnosci tworzenie gminnego systemu
przeciwdziatania przemocy domowej, w tym:

1. opracowanie i realizacja gminnego programu przeciwdziatania przemocy domowej
1 ochrony o0s6b doznajacych przemocy domowej,

2. prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresie przeciwdzialania przemocy domowej
w szczegOlno$ci poprzez dziatania edukacyjne sluzace wzmocnieniu opiekunczych
I wychowawczych kompetencji rodzicow w rodzinach zagrozonych przemocg domowa,

3. zapewnienie osobom doznajacym przemocy domowej miejsc w oSrodkach wsparcia,

4. tworzenie zespotow interdyscyplinarnych.

Niniejszy dokument stanowi zatem wypetnienie jednego ze wskazan ustawy. Pozwala

on jednocze$nie na dokonanie szczegdtowej analizy problemu oraz prezentuje konkretne
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metody przeciwdziatania przemocy wystepujacej w spotecznosci lokalnej, jaka tworza
na co dzien mieszkancy gminy Wasewo.

Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Oséb Doznajacych
Przemocy Domowej jest kontynuacja dzialan podejmowanych w ramach realizacji
wczesniejszego dokumentu, obejmujgcego lata 2021-2023. Istotnym elementem programu jest
zatem dalsze wprowadzanie w zycie dzialan, majgcych na celu z jednej strony podnoszenie
swiadomosci spotecznej na temat przyczyn i skutkéw przemocy domowej oraz promowanie
metod wychowawczych bez uzywania przemocy, a z drugiej strony zapewnienie ochrony
1 udzielanie pomocy osobom doznajacym przemocy domowej, a takze upowszechnianie
informacji o mozliwosciach i formach udzielania pomocy, zaréwno osobom doznajgcym
przemocy, jak i stosujacym przemoc domowa.

Ponizej wymieniono podstawowe akty prawne podejmujace temat przeciwdziatania
przemocy 1 regulujace postepowanie réoznych podmiotow w stosunku do osob stosujacych
przemoc domowa oraz osOb doznajacych przemocy domowej. Stanowig one réwniez
fundament prawny dla zapisow Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy Domowej
1 Ochrony Os6b Doznajacych Przemocy Domowej. Sg to:

- Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r.,

- Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. — Kodeks Karny,

- Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. — Kodeks Postgpowania Karnego,

- Ustawa z dnia 6 kwietnia 1990 r. o Policji,

- Ustawa z dnia 17 listopada 1964 r. Kodeks postgpowania cywilnego,

- Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy domowej,

- Ustawa z dnia 25 lutego 1964 r. — Kodeks rodzinny i opiekunczy,

- Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spolecznej,

- Ustawa z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastgpczej,

- Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwoS$ci 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi,

- Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii,

- Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o postgpowaniu w sprawach nieletnich,

- Ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym,

- Ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie,

- Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 06 wrzesnia 2023 r. w sprawie procedury ,,Niebieskie
Karty” oraz wzoréw formularzy ,,Niebieska Karta”.

Tre$¢ 1 postanowienia zawarte w Gminnym Programie Przeciwdziatania Przemocy
Domowej 1 Ochrony Osob Doznajacych Przemocy Domowej sa spojne z najwazniejszymi
krajowymi 1 lokalnymi dokumentami podejmujacymi problem przemocy w rodzinie, tj.:
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- Rzagdowym Programem Przeciwdziatania Przemocy Domowej na lata 2024-2030 przyjetym
Uchwatg nr 205 Rady Ministréw z dnia 9 listopada 2023 r.

- Powiatowym Programem Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Osoéb
Doznajacych Przemocy Domowej na lata 2023-2029 przyjetym Uchwalg nr LXV/384/2023

Rady Powiatu w Ostrowi Mazowieckiej z dnia 28 wrze$nia 2023 r.

Il. DIAGNOZA PROBLEMU PRZEMOCY DOMOWEJ W GMINIE WASEWO
W ODNIESIENIU DO DANYCH OGOLNOPOLSKICH

Diagnoze problemu sporzadzono na podstawie danych zastanych — wynikow badan
1 raportéw dotyczacych problemu przemocy w Polsce, a takze w oparciu o dane statystyczne
pozyskane od wymienionych ponizej podmiotow:

- Zespotu Interdyscyplinarnego w Gminie Wasewo

- Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Wasewie

- Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Wasewie

- Urzegdu Stanu Cywilnego w Wasewie

- Powiatowego Urzedu Pracy w Ostrowi Mazowieckie;.

1. Charakterystyka Gminy Wasewo

Liczba ludnosci w gminie Wasewo w 2023 roku wyniosta 4191 (2096 os6b stanowity
kobiety, a 2095 mezczyzni). Gmina Wasewo ma ujemny przyrost naturalny. W 2023 roku
urodzito si¢ 32 dzieci, natomiast zgonéw odnotowano 66. W wieku produkcyjnym
mieszkancow gminy jest 58,2 %, w wieku przedprodukcyjnym 20,6 %, a w wieku

poprodukcyjnym 21,2 % mieszkancow.

Liczba mieszkancoéw Gmina Wasewo — udzial procentowy
w wieku przedprodukcyjnym 20,6 %
w wieku produkcyjnym 58,2 %
w wieku poprodukcyjnym 21,2 %

Corocznie zwigksza si¢ udziat seniorow w stosunku do ludnosci w wieku produkcyjnym.
Jest to tendencja charakterystyczna dla catego kraju.

Na podstawie danych z Powiatowego Urzgdu Pracy w Ostrowi Mazowieckiej wynika,
ze w 2023 roku w gminie Wasewo zarejestrowane byty 132 osoby bezrobotne.
Zatrudnienie daje nam poczucie stabilizacji 1 bezpieczenstwa. Utrata pracy niejednokrotnie
staje si¢ traumatycznym przezyciem, z ktorym trudno si¢ pogodzi¢. W takim momencie stajemy

si¢ bezradni, tracimy wiar¢ w swoje umiejetnosci, martwimy si¢ o przysztos¢, o to w jaki sposob
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zaspokoimy potrzeby najblizszych 1 swoje. Taka sytuacja niejednokrotnie sprzyja popadaniu
w uzaleznienia (alkohol, narkotyki), a negatywne emocje, ktore towarzyszg osobie, ktora
utracila zatrudnienie mogg potegowac zachowania agresywne, przemocowe.

Glownymi powodami trudnej sytuacji zyciowej gminy Wasewo sa ubostwo,

niepetnosprawnos¢ i dlugotrwata choroba oraz bezrobocie.

Liczba Rodzin

Wybrane powody przyznania pomocy z pomocy 2021 rok 2022 rok | 2023 rok

spolecznej
Ubodstwo 62 52 47
Niepetlnosprawnos¢ 51 17 44
Dhugotrwata lub ciezka choroba 33 32 44
Bezrobocie 25 29 28
Bezradnos$¢ w sprawach opiekunczo- 22 17 20

wychowawczych i prowadzenia gospodarstwa

domowego

Potrzeba ochrony macierzynstwa, w tym potrzeba 8 8 9
ochrony wielodzietnosci
Alkoholizm 1 4 2

Zrédto: Dane GOPS W Wasewie

2. Analiza danych statystycznych dotyczacych problemu przemocy w gminie Wasewo
w odniesieniu do danych ogélnopolskich w latach 2020-2023

Organy administracji rzadowej i1 samorzadowej wspotdziataja z organizacjami
pozarzadowymi oraz ko$ciotami i zwigzkami wyznaniowymi w zakresie udzielania pomocy
osobom doznajacym przemocy domowej, oddziatywania na osoby stosujace przemoc domowg
oraz podnoszenia $wiadomos$ci spotecznej na temat zjawiska przemocy domowej,
w szczegblnosci przyczyn 1 skutkow przemocy domowej oraz metod 1 form pracy w zakresie
przeciwdziatania przemocy domowej. Ustawa naktada takze na gminy obowiazek tworzenia
zespotow interdyscyplinarnych do spraw przeciwdziatania przemocy domowej, ktore realizuja
dziatania w oparciu o procedure ,,Niebieskie Karty”, majacg na celu udzielenie pomocy
1 wsparcia rodzinom uwiktanym w problem przemocy domowej. Podstawowym zadaniem
zespohu interdyscyplinarnego jest realizacja dzialan okreslonych w Gminnym Programie
Przeciwdzialania Przemocy Domowej i Ochrony Oséb Doznajacych Przemocy Domowej,

a takze integrowanie 1 koordynowanie dziatan podmiotéw dziatajacych na rzecz ochrony osob
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doznajacych przemocy domowej oraz specjalistow 1 podmiotow w zakresie przeciwdziatania
przemocy domowej.

Zadania te s3 wykonywane w szczeg6lnosci przez:

1) diagnozowanie problemu przemocy domowej na poziomie lokalnym

2) inicjowanie dziatan profilaktycznych, edukacyjnych i informacyjnych majacych
na celu przeciwdziatanie przemocy domowej i powierzanie ich wykonania wtasciwym
podmiotom

3) inicjowanie dziatan w stosunku do 0s6b doznajacych przemocy domowej oraz oséb
stosujacych przemoc domowg

4) opracowanie projektu gminnego programu przeciwdzialania przemocy domowej
1 ochrony os6b doznajacych przemocy domowe;j

5) rozpowszechnianie informacji o instytucjach, osobach i mozliwosciach udzielenia
pomocy w srodowisku lokalnym

6) powotywanie grup diagnostyczno-pomocowych i biezace monitorowanie
realizowanych przez nie zadan

7) monitorowanie procedury "Niebieskie Karty"

8) przekazywanie informacji, o ktorej mowa w art. 9e ust. 3 ustawy, oraz dokumentacji,
o ktorej mowa w art. 9c ust. 5a ustawy

9) kierowanie osoby stosujacej przemoc domowg do uczestnictwa w programie
korekcyjno-edukacyjnym dla osob stosujgcych przemoc domowa lub programie
psychologiczno-terapeutycznym dla osob stosujacych przemoc domowg

10) sktadanie, na wniosek grupy diagnostyczno-pomocowej, zawiadomienia
0 popehieniu przez osobe stosujaca przemoc domowg wykroczenia, o ktérym mowa
w art. 66¢ ustawy z dnia 20 maja 1971 r. - Kodeks wykroczen.

Analizujac dane zawarte w sprawozdaniu z Krajowego Programu Przeciwdzialania
Przemocy w Rodzinie za rok 2022 wynika, Ze Program ukierunkowany byt przede wszystkim
na zadania majace na celu zmniejszenie zjawiska przemocy w rodzinie poprzez rozwdj dzialan
profilaktycznych, udzielanie profesjonalnej pomocy osobom doznajagcym przemocy
oraz zintensyfikowanie dzialan ukierunkowanych na osoby stosujace przemoc.

Badanie zrealizowane w 2019 r. na zlecenie Ministerstwa Rodziny, Pracy i Polityki
Spotecznej pokazalo, ze zwigksza si¢ §wiadomos§¢ Polakoéw na temat zjawiska przemocy
w rodzinie, jak 1 mechanizméw doznawania przemocy. Na poziomie deklaratywnym
zdecydowana wigkszos¢ Polakoéw nie mysli o przemocy w rodzinie w sposob stereotypowy
1 potrafi zidentyfikowa¢ zachowania, ktoére §wiadcza o wystgpowaniu przemocy. Badanie
pokazato, ze ok. 85% - 90% Polakow identyfikuje roézne sytuacje, ktore $wiadcza

0 wystepowaniu przemocy jako nieakceptowalne, co moze $wiadczy¢ o coraz wigkszej
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swiadomosci spotecznej na temat zjawiska przemocy. Nadal jednak ok. 10% dorostych osob
uznaje roznego rodzaju przemocowe zachowania za normalne. Kobiety 1 m¢zczyzni nieco
réznig si¢ w tym, jak postrzegaja przemoc. W najwigkszym stopniu roznice dotycza
stwierdzenia ,,Rodzice maja prawo bi¢ swoje dzieci”, z ktorym zgadza si¢ 13% mezczyzn
1 5% kobiet. Ogdlng regulg jest to, ze mezczyzni w wigkszym zakresie akceptuja
dopuszczalno$¢ analizowanych w badaniu przejawow przemocy.

Najbardziej kontrowersyjna opinia na temat przemocy domowej to stwierdzenie ,,Ofiary
przemocy w rodzinie akceptujg swoja sytuacje”. W tym przypadku Polacy sg podzieleni niemal
po rowno — ok. 40% zgadza si¢ z tym pogladem i tyle samo 0s6b si¢ nie zgadza, pozostate
osoby nie majg wyrobionego zdania.

Osoby, ktére uwazaja, ze z réznych powodow lepiej nie wtraca¢ si¢ w zycie rodzin
dotknietych przemoca, stanowig okolo kilkunastu procent ogdélu spoteczenstwa. Zdaniem
ekspertow w praktyce waga tego problemu jest wigksza, bo ludzie, ktoérzy realnie obserwuja
przemoc w swoim otoczeniu, rzeczywiscie bojg si¢ reagowac lub tez nie wiedza, co powinni
1 mogg zrobié. Jak wynika z ,,0g6lnopolskiej diagnozy zjawiska przemocy w rodzinie”, wedlug
Polakow, przemoc w rodzinie jest zjawiskiem stosunkowo czgstym. W opinii ankietowanych
najbardziej rozpowszechniona jest przemoc psychiczna. 9% osob (a wigc co jedenasta) sadzi,
ze dotyczy niemal kazdego gospodarstwa domowego, a kolejne 25% jest zdania, ze dotyczy
duzej czesci tj. ponad potowy. Z drugiej strony, co dziesigta osoba uwaza, ze to zjawisko,
ktore wystepuje bardzo rzadko (8%) lub wecale (2%). Jesli chodzi o przemoc fizyczna,
to - jako zjawisko co najmniej czgste - postrzega ja 24% badanych, a jako bardzo rzadkie
lub w ogoéle nie wystepujace - 15%. Obecnie zdecydowana wigkszo$¢ Polakow uwaza,
ze prawo w Polsce w niedostatecznym stopniu chroni osoby doznajace przemocy w rodzinie
(72%) oraz, ze pomaganie osobom krzywdzonym jest obowigzkiem moralnym kazdego
cztowieka (76%). Zdaniem ekspertow w praktyce waga tego problemu jest wigksza, bo ludzie,
ktoérzy realnie obserwuja przemoc w swoim otoczeniu, rzeczywiscie boja sie reagowac
lub tez nawet nie wiedza, co powinni zrobi¢. Z tego wzgledu dziatania edukacyjne 1 kampanie
spoteczne powinny koncentrowac si¢ rowniez na $wiadkach przemocy 1 na tym, jak nalezy
reagowac¢, gdy widzi sie co$ niepokojacego?.

Funkcjonariusze Policji w 2023 r. wypenili tacznie 62170 formularzy ,,Niebieska Karta
- A”. Liczba o0s6b, co do ktorych istnialo podejrzenie, ze byly dotknigte przemoca wyniosta
ogotem 77832, czego 51631 o0so6b stanowily kobiety, 17039 osoby matoletnie,
za$ 9162 to mezczyzni. W 2022 roku dane byty zblizone, formularzy ,,Niebieska Karta — A”

1 Ogolnopolska diagnoza zjawiska przemocy w rodzinie raport Kantar Polska dla Ministerstwa Rodziny, Pracy
i Polityki Spotecznej z X.2019 1.
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wypetniono ogoétem 61645. Wowczas liczba osob, co do ktérych istniato podejrzenie,
ze s3 dotknigte przemocag ogodtem wynosita 71631, w tym 51935 stanowity kobiety, osoby
maloletnie 10982, a me¢zczyzni 8714. Z policyjnych statystyk wynika, Zze mimo, iz liczba
przypadkow przemocy domowej spada od 2014 roku (wtedy liczba wypelnionych formularzy
,Niebieska Karta — A” wynosita ogotem 77808; a taczna liczba oséb, co do ktorych istniato
podejrzenie, ze sg dotknigte przemoca wynosita 105332), to przypadki przemocy wcigz

sg powaznym problemem w spoteczenstwie.

ROK 2021 2022 2023

Liczba wypetionych formularzy 64250 61645 62170
,,Niebieska Karta -A”

Zrédlo: dane statystyczne Komendy Gléwnej Policji

Przemoc moze pojawi¢ si¢ w kazdym domu. Nie ma ona zwigzku ani ze statusem
spotecznym rodziny, ani miejscem zamieszkania, a osobami doznajacymi przemocy bywaja
zardbwno mieszkancy w duzych miastach, jak i mniejszych miejscowos$ciach czy wsiach.
Zdarzenia, w ktorych dochodzi do przemocy dotyczg zard6wno malzenstw, jak i zwigzkoéw
partnerskich, sa takze sytuacje, w ktorych zng¢cano si¢ nad dzie¢mi, czy mieszkajagcymi
we wspolnym domu seniorami.

Analiza problemu przemocy na terenie gminy Wasewo zostala oparta
o sprawozdania z realizacji Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie
oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie w Gminie Wasewo na lata 2021-2023,
sprawozdawczos¢ Zespotu Interdyscyplinarnego i Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej
w Wasewie oraz Komendy Powiatowej Policji w Ostrowi Maz.
Z analizy ilosci prowadzonych spraw przez Gminny Zespot Interdyscyplinarny w Wasewie
w ramach procedury ,,Niebieskie Karty” zaobserwowaé¢ mozna, iz na przestrzeni lat 2020-2023

na terenie Gminy Wasewo problem zdiagnozowanej przemocy domowej zmniejszy? sie.

LICZBA PROWADZONYCH PROCEDUR ,, NIEBIESKIE KARTY”
na terenie Gminy Wasewo
ROK 2020 2021 2022 2023
Policja 27 21 13 16

Zrédlo: Dane Zespotu Interdyscyplinarnego w Gminie Wasewo
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Ponizsza tabela przedstawia dziatania Zespotu Interdyscyplinarnego podejmowane

w ramach prowadzonej procedury Niebieskiej Karty w latach 2020 — 2023.

Wyszczegolnienie 2020 | 2021 | 2022 | 2023
rok | rok | rok | rok
Liczba procedury ,,Niebieska Karta”, 27 21 13 16
w tym :

-liczba NK A zatozonych w czasie trwania tej samej procedury 2 0 0 0
-liczba NK A — nowych wszczynajacych procedure 16 20 7 12
-liczba NK - kontynuacja z lat poprzednich 11 1 6 4
Liczba ,,Niebieskiej Karty C” 16 20 7 12
Liczba ,,Niebieskiej Karty D” 16 20 7 12
Liczba spotkan ZI 4 4 4 5
Liczba powotanych Grup Roboczych/Grup 16 20 7 12
Diagnostyczno-Pomocowych
Liczba spotkan Grup Roboczych/ 35 34 18 28
Grup Diagnostyczno-Pomocowych
Liczba zakonczonych procedur ,,Niebieska Karta” 26 15 9 14
w tym:
- na skutek ustania przemocy domowe i uzasadnionego 26 14 9 14

przypuszczenia, ze zaprzestano dalszego stosowania przemocy
domowej

- braku zasadnosci podejmowanych dziatan 0 1 0 0

Zrédlo: Dane Zespolu Interdyscyplinarnego w Gminie Wasewo

Nalezy zwroci¢ uwage, ze rok 2020 to czas pandemii, pomoc osobom do$wiadczajagcym
przemocy byla bardzo utrudniona. Wiele placowek pracowalo zdalnie, a cze$¢ z nich byta
zamknieta, nie udzielalta pomocy. Osoby stosujace przemoc czuly si¢ bardziej bezkarne,
a doznajace przemocy byty odizolowane od pomocy z zewnatrz 1 catkowicie zdane na stalg
obecnos¢ osoby stosujgcej przemoc. Dokonujac poréwnania ogolnopolskich danych
dotyczacych  plci  o0s6b  doznajacych  przemocy i1  stosujacych  przemoc
z danymi posiadanymi przez Zespdt Interdyscyplinarny w Gminie Wasewo mozna
wnioskowaé, Zze w przewazajacej mierze osobami stosujgcymi przemoc s3 mezczyzni,

a doznajacymi przemocy kobiety 1 dzieci.
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OSOBY WSKAZANE W PROCEDURZE ,NIEBIESKIEJ KARTY”
Osoby doswiadczajace Osoby stosujace przemoc
przemocy domowej domowa
2020 | 2021 | 2022 | 2023 | 2020 | 2021 | 2022 | 2023

Kobiety 14 17 6 8 0 0 0 1
w tym:

- do 18 roku zycia 0 0 0 0 0 0 0 0
- 18- 67 lat 14 16 6 7 0 0 0 0
-67< 0 1 0 1 0 0 0 1
Mezczyzni 2 3 1 1 12 20 7 11
w tym:

- do 18 roku zycia 0 0 0 0 0 0 0 0
- 18-67 lat 2 3 1 1 12 19 7 11
-67< 0 0 0 0 0 1 0 0

Zrédlo: Dane Zespolu Interdyscyplinarnego w Gminie Wasewo

Kluczowa rol¢ w dziataniach podejmowanych w ramach Programu odgrywa Gminna
Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych. Jej gtéwnym celem jest prowadzenie
dziatan dotyczacych zapobiegania naduzywaniu alkoholu oraz $rodkow psychoaktywnych,
promowanie zdrowego trybu zycia, zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej osobom
uzaleznionym, integrowanie spoleczenstwa lokalnego, podejmowanie dziatah w zakresie
poradnictwa, interwencji wobec o0s6b naduzywajacych alkoholu i1 narkotykdéw, dzialania
zwigzane z przeciwdziataniem przemocy domowej, prowadzenie rozmoéw motywacyjnych
oraz zwigkszanie zdolnosci osob do radzenia sobie z zaistnialymi problemami alkoholowymi.
Komisja uprawniona jest do podejmowania czynnosci zmierzajacych do sagdowego orzeczenia
o zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej od alkoholu, zobowigzania poddania si¢ leczeniu
odwykowemu. Do jej kompetencji nalezg rowniez zadania wynikajace z Ustawy z dnia 29 lipca
2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2023 r. poz. 1939 ze zm.) oraz ustawy z dnia
29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej (Dz. U. z 2024 r. poz. 1673).

W rodzinach z problemem alkoholowym akty przemocy fizycznej wystepuja
dwukrotnie czesciej niz w rodzinach wolnych od problemu alkoholowego. Ofiarami przemocy

pijanego rodzica czeSciej s partnerzy, niz dzieci, te sa zdecydowanie cze$ciej zaniedbywane.
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Czestym zrodlem probleméw w polskich rodzinach jest alkohol. Powszechnie wiadomo,
ze po wypiciu alkoholu ludzie przestaja si¢ kontrolowa¢, bywa, ze staja si¢ agresywni?.

Alkohol ostabia kontrolg nad zachowaniem 1 zwicksza prawdopodobienstwo
reagowania zlo$cig 1 gniewem na trudno$ci. Uzaleznienie od alkoholu nie zwalnia
z odpowiedzialnosci za swoje czyny, mimo ze osoby stosujace przemoc czgsto wykorzystuja
fakt bycia nietrzezwym jako czynnik usprawiedliwiajacy ich zachowanie. Coraz cze$ciej
przyczyna przemocy w rodzinie jest uzaleznienie nie tylko od alkoholu, ale takze uzaleznienie
od innych substancji psychoaktywnych. Zgodnie z danymi przedstawionymi w Raporcie
o0 stanie narkomanii w Polsce — w 2018 r. odsetek populacji w wieku 15-64 lata siegajacych
po narkotyki wynosit 5,4%.

Osoby doswiadczajace przemocy w rodzinie w wigkszo$ci przypadkow nie szukaja
pomocy w zwigzku z tym, co je spotkato. Jak wynika z Ogolnopolskiej diagnozy zjawiska
przemocy w rodzinie - raport Kantar Polska dla Ministerstwa Rodziny, Pracy i Polityki
Spotecznej z pazdziernika 2019 roku osoby do$wiadczajace przemocy w rodzinie rzadko
Zwracaja si¢ o pomoc. Zazwyczaj przemoc jest przez cztonkdéw rodziny ukrywana. Przyczyny
takiej sytuacji sg rozne: przekonanie, ze nie dzieje si¢ nic nietypoweg0, niskie poczucie wlasnej
warto$ci, ch¢¢ uniknigcia wstydu, lojalno$¢ i przywigzanie do osoby dopuszczajacej si¢
przemocy, wiara, ze podobne sytuacje nie powtdrzg si¢. Na zgloszenie przypadku przemocy,
np. na policje, osoby jej doswiadczajace czesto decyduja sie, gdy przemoc trwa juz od wielu
lat. Czasami ma to miejsce w momencie, gdy wydarzy si¢ co$ drastycznego, trudnego
do zaakceptowania, przemoc si¢ zaostrzy. Moze to by¢ tez moment w Zyciu osoby
doswiadczajacej przemocy, w ktérym poczuje si¢ ona bardziej pewna siebie lub otrzyma
wsparcie innych oséb”. Waznym czynnikiem sklaniajgcym do poszukiwania pomocy -
w przypadku doswiadczania przemocy w rodzinie przez kobiety - jest rozszerzenie si¢
przemocy na dzieci, to, Ze zaczynaja one cierpie¢. ProfesjonaliSci zwracaja uwage,
ze wigkszo$¢ osOb doswiadczajacych przemocy w rodzinie, nie jest zainteresowana
zgloszeniem tej przemocy czy otrzymaniem pomocy, np. w ramach procedury ,,Niebieskie
Karty”.

Gléwnym zadaniem profesjonalistow pomagajacych osobom dotknigtym przemoca
domowa jest wigc wzmocnienie tych osob, przekonanie ich, ze nie muszg si¢ godzi¢ na przemoc
1 ze same sobie poradza. Wiele przypadkéw przemocy w rodzinie zglaszanych jest przez
swiadkow, np. sgsiadow. Wtedy szczegdlnie trudno jest przekona¢ osoby doswiadczajace
przemocy, ze powinny poszuka¢ pomocy 1 podja¢ kroki zmierzajace do zmian. Osoby

doswiadczajace przemocy domowej najczesciej takze w rodzinie szukaja pomocy w zwigzku

2 https://prawo.gazetaprawna.pl/artykuly/8805983,przemoc-domowa-w-oparach-uzaleznien.html
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z zaistnialg sytuacja. Wedlug ekspertow, osoby doswiadczajace przemocy domowej, jesli
decyduja si¢ na szukanie pomocy poza rodzing, to najczesciej wzywaja policje. Duza czes¢
0so0b szuka takze wsparcia w Osrodku Pomocy Spoteczne;j.

W rodzinach o wyzszym statusie spotecznym korzysta si¢ z pomocy psychologéw czy
terapeutow, jednak pojawita si¢ opinia eksperta, ze sprzyja to ukrywaniu przemocy.

Profesjonalisci potwierdzaja, ze osoby doswiadczajace przemocy domowej, najczesciej
korzystaja ze wsparcia psychologicznego i pomocy prawnej. Problemem jest ograniczona
dostepnos¢ niektorych form pomocy: darmowej psychoterapii, grup wsparcia czy schronisk,
gdzie osoby doswiadczajace przemocy mogg si¢ zatrzymac po opuszczeniu domu.

Podobnie jak w latach ubieglych, dziatalnos$¢ profilaktyczna, a takze diagnostyczna
1 interwencyjna realizowane byly w ramach dzialalnosci Gminnego Osrodka Pomocy
Spotecznej] w Wasewie, a takze Zespotu Interdyscyplinarnego i dziatajacych w jego ramach
grup diagnostyczno-pomocowych. Lokalny system wsparcia dla rodzin z problemem przemocy
dotyczy zatem gtéwnie trzech obszarow:

a) pomocy obejmujgcej wsparcie emocjonalne i okazanie zrozumienia, ewentualnie
wskazanie miejsc schronienia,

b) pomocy materialnej i socjalnej (konkretne wsparcie finansowe),

c) edukacji i interwencji prawnej polegajacej na pomocy w przygotowaniu pism
procesowych czy wskazaniu mozliwych dziatan prawnych.

Celem podejmowanych dzialan jest przede wszystkim uswiadamianie negatywnych
konsekwencji dotychczasowego postgpowania. Zjawisko przemocy w rodzinie, obok
problematyki uzaleznien, wymaga podjecia szczegolnych dziatan profilaktycznych. Dziatania
te musza by¢ skierowane do ogo6tu populacji, ale przede wszystkim do oséb bezposrednio

dotknigtych problemem przemocy domowe;.

III. ZASADY DZIALANIA GMINNEGO PROGRAMU PRZECIWDZIALANIA
PRZEMOCY DOMOWEJ I OCHRONY OSOB DOZNAJACYCH PRZEMOCY
DOMOWEJ

Zakres $wiadczonej pomocy obejmuje osoby doznajace przemocy domowej

1 sprawcow przemocy domowej oraz pozostatych mieszkancow Gminy Wasewo,

poprzez podnoszenie $wiadomosci oraz $wiadczenie konkretnej pomocy w kontek$cie

problemu przemocy domowej. Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej

1 Ochrony Os6b Doznajacych Przemocy Domowej opiera si¢ na zasadach zawartych

w obowigzujacych aktach prawnych, a dotycza one:

e wzajemnej wspOlpracy organéw wiadzy publicznej, organizacji pozarzadowych, zwigzkow

wyznaniowych oraz organizacji, S$rodowisk 1 o0séb fizycznych, uprawnionych
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lub zobowigzanych do inicjowania 1 realizacji zadan dotyczacych przeciwdziatania
przemocy domowej i jej negatywnych konsekwencji,

e jawnosci dzialan w zakresie przeciwdzialania przemocy z poszanowaniem godnoS$ci
czlowieka,

e szczegoOlnej ochrony dzieci, ktdrych gwarantowanym prawem jest funkcjonowanie

w bezpiecznym $rodowisku domowym.

IV. ADRESACI GMINNEGO PROGRAMU PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY
DOMOWEJ I OCHRONY OSOB DOZNAJACYCH PRZEMOCY DOMOWEJ
NA LATA 2025-2031

Adresatami Programu sg mieszkancy gminy Wasewo — osoby zagrozone lub
doswiadczajace przemocy domowej oraz osoby stosujace przemoc domowa. Waznym
adresatem programu, w kontek$cie przeciwdziatania ewentualnym zachowaniom

przemocowym sg osoby nieradzace sobie z trudnymi emocjami.

V. ANALIZA SWOT
Mocne strony
e Dziatania  profilaktyczne  skierowane  zard6wno do  dzieci, milodziezy,
jak i dorostych mieszkancow gminy.
e Zjawisko nagtasniane przez media.
e Wyspecjalizowana kadra poszerzajaca systematycznie swoje kompetencje.
e Znajomos¢ Srodowiska przez Zespot Interdyscyplinarny.
e  Wspolpraca instytucji wchodzacych w sktad Zespotu Interdyscyplinarnego.
e Spojny charakter programow o zasiggu lokalnym 1 powiatowym.
Stabe strony
e Brak programu edukacyjno-korekcyjnego dla osob stosujacych przemoc domowa
na terenie gminy.
e Ograniczony lub odlegly czasowo dostgp do psychiatrow i psychologéw dla dzieci
1 dorostych.
e Niewystarczajaca ilo$¢ mieszkan w zasobach komunalnych.
e Przemoc jako problem nie zawsze rozpoznany.
e Niewystarczajace dzialania profilaktyczne.
e Niska $wiadomo$¢ spoteczna dotyczaca definiowania, rozpoznawania zachowan

przemocowych.
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e Brak organizacji pozarzadowych, zajmujacych si¢ wsparciem osob doswiadczajgcych
przemocy.

e Niewystarczajace poradnictwo wychowawcze.

e Ograniczona mozliwos$¢ specjalistycznego wsparcia typu rehabilitacja, dogoterapia,
hipoterapia, lasoterapia, hydroterapia, stanowigce element pracy terapeutycznych
minimalizujacej skutki doswiadczania przemocy.

e Brak regularnosci w dostepnosci grup wsparcia dla kobiet oraz mediacjach.

Szanse

e Wyspecjalizowana kadra regularnie doskonalagca swoje umiejetno$ci 1 dzialania.
Che¢ podnoszenia swoich kwalifikacji przez osoby pracujace z do$§wiadczajacymi
przemocy i stosujacymi przemoc.

o  Wigksza swiadomo$¢ mieszkancoOw gminy reagowania na przemoc.

e Zainteresowanie metodami wychowawczymi podkreslajagcymi  podmiotowosc
matoletnich, dostrzeganie waznos$ci dziecka jako pelnoprawnego cztonka rodziny.

o Wigksze inwestowanie w wyksztalcenie i rozwdj dzieci.

e Dostrzeganie waznos$ci w dziataniach profilaktycznych.

Zagrozenia

e Bezradnos$¢ i bierno$¢ rodzin w rozwigzywaniu wtasnych problemow.

e Poczucie bezkarnos$ci u 0sob stosujacych przemoc.

e  Wykorzystywanie procedury ,,Niebieskie Karty” w sprawach konfliktowych.

e Etykietowanie i stygmatyzacja osob z rodzin dysfunkcyjnych przez srodowisko lokalne.

e Zdarzanie si¢ sytuacji nieprofesjonalnego traktowania osob potrzebujacych wsparcia
przez osoby zobowigzane do reagowania na krzywde 1 udzielania pomocy.

e Niewystarczajacy stopien wspotpracy migdzyinstytucjonalne;.

VI. CEL STRATEGICZNY GMINNEGO PROGRAMU PRZECIWDZIALANIA
PRZEMOCY DOMOWEJ I OCHRONY OSOB DOZNAJACYCH PRZEMOCY
DOMOWEJ NA LATA 2025-2031
Celem gtownym Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy i Ochrony Ofiar

Przemocy domowej na lata 2025-2031 jest ,,Zmniejszenie skali zjawiska przemocy domowej

oraz udzielenie wsparcia dla doznajgcych przemocy domowej w Gminie Wasewo”.

Cel nadrzgdny zostanie osiggniety poprzez realizacje celow szczegotowych 1 wyodrebnionych

w ramach celéw dziatan. Okre§lone w programie zadania bgda realizowane przez wlaczone

w realizacje Programu instytucje.
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VII. CELE SZCZEGOLOWE, OBSZARY, KIERUNKI I DZIALANIA GMINNEGO
PROGRAMU PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY DOMOWEJ | OCHRONY
0OSOB DOZNAJACYCH PRZEMOCY DOMOWEJ NA LATA 2025-2031

1. Zintensyfikowanie dziatan profilaktycznych, diagnostycznych 1 edukacyjnych
w zakresie przeciwdziatania przemocy domowe;j.

2. Zwigkszenie dostepnosci i skutecznosci ochrony oraz wsparcia oséb doznajacych
przemocy domowej.

3. Zwickszenie skutecznos$ci oddziatywan wobec 0sob stosujacych przemoc domowa.

4. Podnoszenie jakosci 1 dostgpnosci $wiadczonych uslug poprzez rozwijanie
1 doskonalenie kompetencji przedstawicieli instytucji 1 podmiotéw realizujgcych
zadania z zakresu przeciwdziatania przemocy domowe;.

Wskaznik ogolny:

Liczba osob, ktore skorzystaly z réoznych form wsparcia w zwigzku z problemem przemocy

domowej, w tym liczba os6b objetych procedura ,,Niebieskie Karty”.

Obszar 1. Profilaktyka, diagnoza spoleczna i edukacja spoleczna.
Cel: Zintensyfikowanie dzialan profilaktycznych, diagnostycznych i edukacyjnych
w zakresie przeciwdzialania przemocy domowej.

Kierunki dziatan:

1.1. Poszerzenie wiedzy ogotu spoleczenstwa, w tym zainteresowanych sluzb na temat
zjawiska przemocy domowej.

Realizator: Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Wasewie, Zesp6t Interdyscyplinarny,
Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, dzielnicowy, placowki szkolne,
placowki ochrony zdrowia.

Termin realizacji: 2025-2031

1.2. Podniesienie poziomu wiedzy i SwiadomosSci spolecznej w zakresie przyczyn
i skutkow przemocy domowe;j.

Rodzaje dziatan: 1.2.1.Prowadzenie lokalnych kampanii spotecznych, ktore:

e obalajg stereotypy na temat przemocy domowej, usprawiedliwiajace jej stosowanie

e opisujg mechanizmy przemocy domowej oraz jednoznacznie wskazujg na ich spoteczng
szkodliwos¢ 1 spoteczno-kulturowe uwarunkowania

e promuja metody wychowawcze bez uzycia przemocy 1 informujg o zakazie stosowania
kar cielesnych wobec maloletnich przez osoby wykonujace wladze rodzicielska

oraz sprawujace opieke lub piecze
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e promuja dziatania stuzgce przeciwdziataniu przemocy domowej, w tym ochrong
1 pomoc dla 0s6b doznajacych przemocy oraz interwencj¢ wobec 0sob stosujacych
przemoc domowa.
Realizator: Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Wasewie, Zespot Interdyscyplinarny,
Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, dzielnicowy, placowki szkolne,
placowki ochrony zdrowia.
Termin realizacji: 2025-2031
1.3. Poprawa jakoSci systemu dzialan profilaktycznych.

Rodzaje dziatan: 1.3.1. Prowadzenie poradnictwa, w szczeg6lnosci przez dziatania edukacyjne

stuzace wzmocnieniu funkcji opiekunczych i wychowawczych, alternatywnych wobec

stosowania przemocy, jak rowniez dotyczgce wzrostu kompetencji rodzicow i opiekunow

w Srodowisku zagrozonym przemoca domowa.

Realizator: Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Wasewie, Zespot Interdyscyplinarny,

Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych, dzielnicowy, placowki szkolne,

placéwki ochrony zdrowia.

Wskazniki:

- liczba 0s6b, ktérym udzielono porady.

Termin realizacji: 2025-2031

1.4. Realizacja programow przeciwdzialania przemocy domowej oraz ochrony oséb
doznajacych przemocy domowej.

Rodzaje dziatan:1.4.1. Opracowanie oraz realizacja gminnego programu przeciwdzialania

przemocy domowej 1 ochrony os6b doznajacych przemocy domowe;.

Realizator: Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Wasewie, Zespot Interdyscyplinarny.

Wskazniki:

- liczba realizowanych gminnych programow przeciwdziatania przemocy domowej

I ochrony 0so6b doznajgcych przemocy domowe;j.

Termin realizacji: 2025-2031

Obszar 2: Ochrona, pomoc i wsparcie 0osob doznajacych przemocy domowej.

Cel: Zwigkszenie dostepnosci i skutecznosci ochrony oraz wsparcia oséb doznajacych
przemocy domowej.

Kierunki dziatan:

2.1. Utworzenie i funkcjonowanie zespolow interdyscyplinarnych.

Realizatorzy zadania: Wojt Gminy Wasewo, Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej
w Wasewie

Wskazniki:

- liczba zespotoéw interdyscyplinarnych
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- liczba spotkan zespotu interdyscyplinarnego.
Termin realizacji: 2025-2031
Rozdaje dziatan: 2.1.2. Utworzenie i funkcjonowanie grup diagnostyczno-pomocowych.

Realizatorzy zadania: Zespdt Interdyscyplinarny, Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej
w Wasewie

Wskazniki:

- liczba utworzonych w danym roku grup diagnostyczno-pomocowych

- liczba funkcjonujacych w danym roku grup diagnostyczno-pomocowych

Termin realizacji: 2025-2031

2.2. Upowszechnianie informacji w zakresie mozliwosci i form udzielania pomocy osobom
doznajacym przemocy domowe;j.

Rodzaje dziatan: 2.2.1.Upowszechnianie informacji w zakresie mozliwosci i form uzyskania

pomocy w szczegolno$ci: medycznej, psychologicznej, pedagogicznej, prawnej, socjalnej,
zawodowej i rodzinnej.

Realizatorzy zadania: Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Wasewie, Zespot
Interdyscyplinarny we wspoltpracy z organizacjami pozarzadowymi.

Wskazniki:

- liczba rozpowszechnionych materiatow informacyjnych.

Termin realizacji: 2025-2031

2.2.2. Opracowanie i realizacja dziatan edukacyjnych kierowanych do 0s6b doznajacych
przemocy domowej, w szczegdlnosci w zakresie podstaw prawnych 1 zagadnien
psychologicznych dotyczacych reakcji na przemoc domowa3.

Realizatorzy zadania: Gminny Os$rodek Pomocy Spotecznej w Wasewie, Zespot
Interdyscyplinarny.

Wskazniki:

- liczba 0s6b doznajacych przemocy domowej uczestniczacych w dziataniach indywidualnych
- liczba 0s6b doznajacych przemocy domowej uczestniczacych w dziataniach grupowych.
Termin realizacji: 2025-2031

2.3. Udzielanie pomocy i wsparcia osobom doznajacym przemocy domowej.

Rodzaje dziatan: 2.3.1. Realizacja procedury ,,Niebieskie Karty” przez uprawnione podmioty.

Realizatorzy zadania: przedstawiciele jednostek organizacyjnych pomocy spotecznej, Policji,
Zandarmerii Wojskowej, ochrony zdrowia, o$wiaty, gminnych komisji rozwigzywania
problemoéw alkoholowych, jednostki o$wiaty podlegle Ministrowi Kultury 1 Dziedzictwa
Narodowego, a takze inne podmioty i organizacje dziatajace w obszarze przeciwdzialania
przemocy domowej w ramach zespoldw interdyscyplinarnych czy grup diagnostyczno-

pomocowych.
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Wskazniki:

- liczba wszczgtych w danym roku procedur ,,Niebieskie Karty”, tj. liczba sporzadzonych
formularzy ,Niebieska Karta — A” przez przedstawicieli poszczegélnych podmiotow
wszczynajacych procedure

- liczba kontynuowanych w danym roku procedur ,Niebieskie Karty” wszczetych
w latach poprzedzajacych rok sprawozdawczy

- liczba wypetionych formularzy ,,Niebieska Karta — A” dokumentujacych kolejne zdarzenia
stosowania przemocy domowej w sprawach toczacych si¢ procedur ,,Niebieskie Karty”

- liczba 0s6b doznajacych przemocy domowej objetych w danym roku dziataniami w ramach
procedury ,,Niebieskie Karty”

- liczba 0s6b doznajacych przemocy domowej objetych w danym roku dziataniami w ramach
procedury ,,Niebieskie Karty”, ze wzgledu na problem przemocy fizycznej

- liczba 0s6b doznajacych przemocy domowej objetych w danym roku dziataniami w ramach
procedury ,,Niebieskie Karty”, ze wzgledu na problem przemocy psychicznej

- liczba 0s6b doznajacych przemocy domowej objetych w danym roku dziataniami w ramach
procedury ,,Niebieskie Karty”, ze wzgledu na problem przemocy ekonomicznej

- liczba 0s6b doznajacych przemocy domowej objetych w danym roku dziataniami w ramach
procedury ,,Niebieskie Karty”, ze wzgledu na problem wykorzystania seksualnego

- liczba 0s6b doznajacych przemocy domowej objetych w danym roku dziataniami w ramach
procedury ,,Niebieskie Karty”, ze wzgledu na problem cyberprzemocy

- liczba wypelionych formularzy ,,Niebieska Karta — C”.

Termin realizacji: 2025-2031

2.3.2. Zapewnianie ochrony dzieciom w trybie art. 12a ustawy z dnia 29 lipca 2005 r.
o przeciwdziataniu przemocy domowe;j.

Realizatorzy zadania: Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej, Policja, sady powszechne,
ochrona zdrowia.

Wskazniki:

- liczba dzieci, ktorym zapewniono ochron¢ w trybie art. 12a ustawy z dnia 29 lipca 2005 r.
o przeciwdziataniu przemocy domowej, w zwiazku z zagrozeniem zycia lub zdrowia, w tym:
— liczba dzieci umieszczonych u innej, niezamieszkujacej wspoOlnie osoby najblizszej,
w rozumieniu art. 115 § 11 Kk

— liczba dzieci umieszczonych w rodzinie zastepczej

— liczba dzieci umieszczonych w placowce opiekunczo-wychowawczej

— liczba zazalen do sadu opiekunczego na zapewnienie dziecku ochrony, o ktérej mowa

w art. 12a ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowe;j
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— liczba stwierdzonej przez sad bezzasadnosci, nielegalnosci lub nieprawidtowosci w trakcie
zapewnienia dziecku ochrony

— liczba zawiadomien o stwierdzeniu przez sad bezzasadnosci, nielegalnosci
lub nieprawidlowosci w trakcie zapewnienia dziecku ochrony, przetozonych osob, ktére
dokonaly czynnosci zwigzanych z zapewnieniem dziecku ochrony.

Termin realizacji: 2025-2031

2.4. Monitorowanie dzialan pomocowych.

Rodzaje dziatan: 2.4.1. Monitorowanie pomocy udzielanej osobom doznajacym przemocy

domowej.

Realizatorzy zadania: Zespoét Interdyscyplinarny w Gminie Wasewo.

Wskazniki:

- liczba zakonczonych procedur ,,Niebieskie Karty” ze wzgledu na ustanie przemocy domowej
-liczba zakonczonych procedur ,Niebieskie Karty” ze wzgledu na brak zasadnoS$ci
podejmowania dziatan

- liczba oséb, wobec ktorych podjeto dziatania monitorujace po zakonczeniu procedury
,»Niebieskie Karty”

- liczba 0s6b monitorowanych po opuszczeniu specjalistycznych osrodkéw wsparcia dla 0osob
doznajacych przemocy domowej, w tym o0séb, u ktorych przemoc domowa ustata.

Termin realizacji: 2025-2031

Obszar 3: Oddzialywanie na osoby stosujace przemoc domowa.
Cel: Zwi¢kszenie skutecznosci oddzialywan wobec oséb stosujacych przemoc domowa.

Kierunki dziatan: 3.1. Interweniowanie oraz reagowanie wilasciwych shuzb na stosowanie

przemocy domowej

Rodzaje dziatan: 3.1.1. Dzialania wobec 0s6b stosujacych przemoc domowa, w tym w ramach

procedury ,,Niebieskie Karty”

Realizatorzy zadania: Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej, Zespot Interdyscyplinarny,
Policja, placowki szkolne, placowki ochrony zdrowia, Gminna Komisja Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych, jednostki organizacyjne prokuratury, a takze inne podmioty
1 organizacje dzialajace w obszarze przeciwdziatania przemocy domowej w ramach zespotéw
interdyscyplinarnych lub grup diagnostyczno-pomocowych.

Wskazniki:

- liczba 0s06b stosujacych przemoc domowg objetych procedurg ,,Niebieskie Karty”,

- liczba wypelnionych formularzy ,,Niebieska Karta — D”,

- liczba wszczetych postgpowan przygotowawczych w sprawach zwigzanych z przemoca

domowa,
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- liczba odmoéw wszczecia postepowan przygotowawczych w sprawach zwigzanych
z przemocg domowa,

- liczba zakonczonych postgpowan przygotowawczych w sprawach zwigzanych z przemoca
domowa przez sporzadzenie aktu oskarzenia,

- liczba zakonczonych postepowan przygotowawczych w sprawach zwigzanych z przemoca
domowa przez umorzenie postepowania.

Termin realizacji: 2025-2031

3.1.2. Uniemozliwienie kontaktowania si¢ osob stosujacych przemoc domowa z osobami
doznajgcymi przemocy domowej migedzy innymi przez:

- wydanie wobec osoby stosujgcej przemoc domowg nakazu natychmiastowego opuszczenia
wspolnie zajmowanego mieszkania i jego bezposredniego otoczenia i zakazu zblizania si¢
do wspoélnie zajmowanego mieszkania i jego bezposredniego otoczenia

- wydanie wobec osoby stosujacej przemoc domowa zakazu zblizania si¢ do osoby doznajacej
przemocy domowej na wyrazong w metrach odlegtos¢

- wydanie wobec osoby stosujacej przemoc domowa zakazu kontaktowania si¢ z osoba
doznajaca przemocy domowej

- wydanie wobec osoby stosujacej przemoc domowg zakazu wstepu na teren szkoty, placowki
oswiatowej, opiekunczej lub artystycznej, obiektu sportowego lub miejsca pracy,
I przebywania na tym terenie

- zatrzymywanie oséb, co do ktorych istnieje podejrzenie, ze stosuja przemoc domowa

- stosowanie przez prokuratora oraz wystepowanie do sadu o zastosowanie wobec 0séb,
co do ktoérych istnieje podejrzenie, ze stosuja przemoc domowa, srodkéw zapobiegawczych,
w szczegolnosci w przedmiocie dozoru Policji z zakazem kontaktowania si¢ z osobg doznajaca
przemocy domowej, a takze nakazania opuszczenia wspdlnie zaymowanego mieszkania i jego
bezposredniego otoczenia lub zakazania zblizania si¢ do mieszkania i jego bezposredniego
otoczenia, ewentualnie tymczasowego aresztowania

- wystepowanie do sagdu o zastosowanie wobec 0sOb stosujacych przemoc domowa srodkdw
karnych lub probacyjnych polegajacych na obowigzku powstrzymywania si¢ od przebywania
w okreslonych miejscach, kontaktowania si¢ lub zblizania do pokrzywdzonego, nakazie
opuszczenia wspolnie zajmowanego mieszkania i1 jego bezposredniego otoczenia lub zakazie
zblizania si¢ do mieszkania i jego bezposredniego otoczenia.

Realizatorzy zadania: Policja.

Wskazniki:

- liczba zastosowanych przez Policj¢ nakazoéw natychmiastowego opuszczenia wspolnie
zajmowanego mieszkania i jego bezposredniego otoczenia i zakazéw zblizania si¢ do wspdlnie

zajmowanego mieszkania i jego bezposredniego otoczenia
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- liczba zastosowanych przez Policj¢ zakazdéw zblizania si¢ do osoby doznajgcej przemocy
domowej na wyrazong w metrach odlegtos¢

- liczba zastosowanych przez Policj¢ zakazéw kontaktowania si¢ z osobg doznajacg przemocy
domowej

- liczba zastosowanych przez Policje zakazéw wstepu na teren szkoty, placowki oswiatowej,
opiekunczej lub artystycznej, obiektu sportowego lub miejsca pracy, i1 przebywania
na tym terenie,

Termin realizacji: 2025-2031

3.1.3. Dziatanie 1 wspotpraca stuzb w zakresie monitorowania zachowan oséb uprzednio
skazanych za stosowanie przemocy domowej, w tym wymiana informacji miedzy nimi.
Realizatorzy zadania: Zespdt Interdyscyplinarny, Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej
w Wasewie, dzielnicowy, Zespot Kuratorskiej Stuzby Sadowe;j.

Wskazniki:

- liczba wnioskéw kuratoréw sadowych do sadu o zarzadzenie wykonania warunkowo
zawieszonej kary pozbawienia wolno$ci albo o odwotanie warunkowego zwolnienia (art. 12d
ustawy)

- liczba wnioskéw o natozenie obowigzku uczestnictwa w programach korekcyjno-
edukacyjnych na podstawie art. 72 § 1 pkt 6b Kk

- liczba wnioskow prokuratora do sagdu o zarzadzenie wykonania kary pozbawienia wolnosci
albo o odwotanie warunkowego zwolnienia wobec skazanego za tego rodzaju przemoc,
naruszajgcego ponownie porzadek prawny w postaci stosowania przemocy domowe]

- liczba przekazanych organom S$cigania i wymiaru sprawiedliwosci informacji przez inne
stuzby, w tym zwlaszcza przez pracownikdéw socjalnych o ponownym stosowania przemocy
domowej przez osoby uprzednio skazane za tego rodzaju przemoc.

Termin realizacji: 2025-2031

Obszar 4: Podnoszenie kompetencji, rozwijanie i doskonalenie umiejetnosci stuzb
i przedstawicieli podmiotow realizujgcych dzialanie z zakresu przeciwdzialania przemocy

domowej.
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Cel: Podnoszenie jakosci i dostepnosci Swiadczonych uslug poprzez rozwijanie
i doskonalenie kompetencji przedstawicieli instytucji i podmiotow realizujacych zadania
z zakresu przeciwdzialania przemocy domowej.

Kierunki dzialan: 4.1. Wzmacnianie kompetencji zawodowych oraz przeciwdziatanie

wypaleniu zawodowemu o0sob realizujagcych zadania z zakresu przeciwdziatania przemocy
domowej.

Rodzaje dziatan: 4.1.1. Wdrozenie systemu wsparcia dla oséb pracujacych bezposrednio

z osobami doznajacymi przemocy domowej i z osobami stosujagcymi przemoc domowa,
w formie m.in. doradztwa, grup wsparcia, coachingu, czy superwizji.

Realizatorzy zadania: Zespét Interdyscyplinarny, Gminny Os$rodek Pomocy Spotecznej,
dzielnicowy, placéwki szkolne, placowki ochrony zdrowia.

Wskazniki:

- liczba 0s6b poddanych réznym formom poradnictwa i wsparcia psychologicznego

- liczba zrealizowanych spotkan szkoleniowych/superwizyjnych

- liczba 0s6b uczestniczacych w spotkaniach szkoleniowych/superwizyjnych

Termin realizacji: 2025-2031

VIII. PODMIOTY INSTYTUCJONALNE I ZASOBY LUDZKIE ORAZ DZIALANIA
PRZEWIDZIANE W RAMACH GMINNEGO PROGRAMU PRZECIWDZIALANIA
PRZEMOCY DOMOWEJ I OCHRONY OSOB DOZNAJACYCH PRZEMOCY
DOMOWEJ DLA GMINY WASEWO NA LATA 2025-2031

Wszystkie instytucje i placowki powinny $cisle ze soba wspdlpracowac tworzac tym
samym efektywny system profesjonalnego wsparcia dla osob doznajacych przemocy domowe;.
Kooperacja oraz interdyscyplinarny charakter podejmowanych dziatan powinny réwniez
stawia¢ sobie za jeden z celow trwalg korekte zachowan o charakterze przemocowym
sprawcow.
Zespot Interdyscyplinarny w Wasewie,
Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej w Wasewie
Komenda Powiatowa Policji w Ostrowi Mazowieckiej
Urzad Gminy w Wasewie
Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Wasewie
Placowki ochrony zdrowia funkcjonujace na terenie gminy
Placowki oswiatowe funkcjonujace na terenie gminy

Sad Rejonowy w Ostrowi Mazowieckiej

© © N o g bk~ 0w DN E

Organizacje pozarzadowe.
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IX. SRODKI FINANSOWE NA REALIZACJE PROGRAMU

Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy 1 Ochrony Ofiar Przemocy Domowe;j
na lata 2025-2031 finansowany bedzie ze srodkow budzetu gminy Wasewo w ramach realizacji
biezacych zadan. Ponadto zaklada si¢ mozliwo$¢ finansowania programu z dotacji uzyskanych
z budzetu panstwa oraz srodkéw pozabudzetowych pozyskanych z innych zrodet np. funduszy
unijnych.

X. MONITOROWANIE DZIALAN W RAMACH PROGRAMU

Monitoring Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy Domowej i Ochrony
Ofiar Przemocy Domowej na lata 2025-2031 bedzie opieral si¢ przede wszystkim
na gromadzeniu i analizowaniu informacji. Bedzie prowadzony na podstawie oceny poziomu
realizacji poszczegdlnych zadah programu w celu stwierdzenia czy osigga on zatozone cele.
Niezbgdne dane bedg uzyskiwane od podmiotéw zaangazowanych w realizacje jego zatozen
i gromadzone przez Osrodek Pomocy Spotecznej. Rezultatem prowadzonego monitoringu
bedzie sprawozdanie roczne przygotowane przez Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej przy
wspotpracy z podmiotami zaangazowanymi w realizacj¢ Programu, w pierwszym kwartale
kolejnego roku.

XI. SPRAWOZDAWCZOSC

Sprawozdawczo$¢ bedzie dotyczy¢ realizacji zalozonych w Programie celow. Gminny
Osrodek Pomocy Spotecznej przedlozy sprawozdanie roczne Wojtowi Gminy Wasewo
oraz Radzie Gminy Wasewo corocznie do konca I kwartatu nastgpnego roku.

XIl. PODSUMOWANIE

Przemoc domowa moze pojawi¢ si¢ w zyciu kazdego czlowieka, bez wzgledu na wiek,
pteé, poziom wyksztatcenia czy status materialny. Zaden cztowiek nie moze by¢ jednak na nig
skazany. Przed wykorzystywaniem czy zng¢caniem ze strony bliskich os6b mozna si¢ ustrzec
migdzy innymi poprzez wczesne reagowanie na pierwsze symptomy kryzysu. Z przemocy
mozna wyjs¢, trzeba tylko przerwaé milczenie, zwroci¢ si¢ po pomoc do specjalistow
1 konsekwentnie realizowa¢ opracowang wspoélnie z nimi strategi¢ powrotu do normalnego
zycia.

Efektywno$¢ dziatan na rzecz osob doswiadczajacych przemocy jest przejawem
wspolpracy instytucji, ktorym bliska jest problematyka przemocy w rodzinie. Realizacji
Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy i1 Ochronie Ofiar Przemocy Domowe;j
w Gminie Wasewo na lata 2025-2031 przyswieca¢ begdzie potrzeba pelnego zaangazowania
1 wspotpracy wszystkich instytucji, ktorych efektem bedzie podejmowanie oddziatywan

zardwno na osobe doznajaca, jak i stosujaca przemoc.
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