UCHWALA NR XIX.139.2016
RADY GMINY WASEWO

z dnia 29 grudnia 2016 1.

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii na lata 2017 — 2021

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2016 r. poz.
446 z¢ zm ), art. 5 ust. 1 oraz art. 10 ust.2 1 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U.
z 2016r. poz. 224 ze zm.) uchwala sig¢, co nastgpuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ Gminny Program Przeciwdzialania Narkomanii na lata 2017 - 2021, zwany dalej
,Programem”, stanowiacy zalacznik do niniejszej uchwaly.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy Wasewo.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem 1 stycznia 2017 .

Przewodniczacy Rady Gminy

Krzysztof Galazka

Zalacznik do Uchwaly Nr X1X.139.2016
Rady Gminy Wasewo

z dnia 29 grudnia 2016 1.

Zalacznik pdf

Gminny Program Przeciwdzialania Narkomanii na lata 2017 - 2021
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Zatacznik

do Uchwaty Nr XIX.139.2016
Rady Gminy Wasewo

z dnia 29 grudnia 2016 t.

Gminny Program Przeciwdzialania Narkomanii na lata 2017 — 2021
CZESC1
Wstep
Narkomania jest zjawiskiem ogolnoswiatowym. Powstaje na podtozu przeobrazen
zachodzacych we wspotczesnym cywilizowanym $wiecie 1 staje si¢ powaznym problemem
spotecznym.
Narkomania powstaje na skutek zanikania tradycyjnych wigzi spotecznych, rodzinnych oraz
ostabienia funkcji wychowawczej rodziny i szkoty.
Obecnie narkotyki staly si¢ elementem kultury mlodziezowej. Ten rodzaj srodkow
odurzajacych prowadzi do uzaleznienia w krotkim czasie. Szczegdlnie dzieci 1 miodziez
siggajq po narkotyk lub ostatnio modne ,,dopalacze” ze zwyktej ciekawosci, dla ,,szpanu”, by
zaistnie¢ w grupie albo zamanifestowaé wlasng wole, kiedy rodzice probuja decydowaé za
dziecko 1 narzuca¢ mu swoje zdanie. Niejednokrotnie mtodziez w ten sposob probuje
pokona¢ swoja niesmiatos¢, oddali¢ lgki 1 przywroci¢ wiarg w siebie. Dzieje si¢ tak dlatego,
ze uzywanie tych substancji powoduje zwolnienie przewodnictwa komérek nerwowych, co
miedzy innymi daje w efekcie subiektywne poczucie rozluznienia i poprawienia nastroju.
Uzywanie narkotykéw dla poprawy samopoczucia byto od wiekdéw zjawiskiem powszechnym
w wielu kulturach, ale wlasnie w ostatnich latach obserwuje si¢ gwaltowny wzrost ich
spozycia.
Jesli w danej grupie réwiesniczej eksperymenty z narkotykami, alkoholem czy papierosami sa
jednym ze sposobOw spedzania wolnego czasu, moze to miec istotny wptyw na mtodego
czlowieka i pchna¢ go na droge uzaleznienia.
Naduzywanie srodkow odurzajacych jest powaznym problemem nie tylko dla pojedynczych
osob, ale 1 dla catego spoleczenstwa. Narkomania niesie ze soba wielkie ryzyko dla zdrowia
publicznego, szczegoOlnie w kontekscie choréb zakaznych tj. HIV, zéttaczek typu B 1 C,
infekcji przenoszonych drogg ptciowa, gruZzlicy.
Aby zapobiega¢ powyzszym zjawiskom nalezy dostarczy¢ dzieciom i1 mtodziezy jak
najwigce] pozytywnych bodzcdw 1 umiejetnie kierowac ich czasem wolnym. Poprzez wczesna

edukacje na temat uzaleznien, nalezy uczuli¢ ludzi na niebezpieczenstwa jakie moga si¢



pojawi¢ na skutek zazywania §rodkow odurzajacych oraz zaproponowa¢ im ciekawe formy
spedzania czasu wolnego.

Podstawa prawng do podejmowania przez gming dziatan z zakresu przeciwdzialania
narkomanii jest ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii.

Dzialania te sa ujete w Gminnym Programie Przeciwdziatania Narkomanii na lata
2017 — 2021, zwanym dalej ,,Programem”.

Zadanie i cele okreslone w Programie inicjowane sa 1 realizowane przez Gminny Osrodek
Pomocy Spotecznej w Wasewie we wspolpracy z Gminng Komisja Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych.

Przedstawiony Program dostosowany jest do potrzeb lokalnych i mozliwosci prowadzenia
okreslonych dziatan w oparciu o posiadane zasoby osobowe, instytucjonalne i finansowe.
Program adresowany jest do:

1) uczniow szkot z terenu gminy Wasewo,

2) 0s0b uzaleznionych od narkotykow,

3) rodzin 1 dzieci dotknigtych problemem uzaleznien,

4) przedstawicieli instytucji 1 sluzb pracujacych z osobami i rodzinami dotknietymi
problemem uzaleznien (pedagodzy, psycholodzy, nauczyciele, pracownicy socjalni,
kuratorzy rodzinni i spoleczni, policjanci, pracownicy stuzby zdrowia, duchowni),

5) wszystkich mieszkancow Gminy Wasewo.

CZESC 1T

Diagnoza
Istnieje powazna trudno$¢ w zebraniu danych statystycznych dotyczacych problemu
uzaleznienia od narkotykow. Zdajemy sobie sprawe, ze zgromadzone informacje nie oddaja
w pelni obrazu wystepujacego na naszym terenie zjawiska narkomanii, poniewaz wspolna
cecha charakterystyczng tych zdarzen jest trudno$¢ w ich ujawnieniu.
Z informacji uzyskanych z Komendy Powiatowej Policji wynika, ze na terenie gminy
Wasewo odnotowano 1 przypadek uprawy marihuany, nie odnotowano natomiast
przypadkéw handlu lub zazywania srodkow psychotropowych. Rowniez rozeznanie
srodowiskowe pracownikow socjalnych Gminnego Osrodka Pomocy Spoteczne] w Wasewie
i obserwacja przez grono pedagogiczne w szkolach z terenu gminy nie potwierdzaja
wystepowania problemu uzaleznienia, a tym samym posiadania czy zazywania narkotykow.
Niemniej jednak, nalezy uswiadamia¢ mtodziez i podejmowaé dziatania profilaktyczne, by

ograniczy¢ wystgpowanie tego zjawiska na terenie naszej gminy na przysztosc.



Badania ankietowe przeprowadzone wsrdd uczniéw szkot na terenie gminy Wasewo
wykazaly, ze ok. 25 % ankietowanych palito papierosy 1 e-papierosy, przy czym
w przewazajace] wiekszosci bylo to na zasadzie , sprobowania, tylko raz”, natomiast do
zazywania $rodkow odurzajacych nie przyznal si¢ zaden ankietowany. Nalezy tu jednak
podkresli¢, ze informacje otrzymane zarowno ze szkol, jak 1 innych instytucji
wspolpracujacych nie potwierdzaja wystgpowania problemu zazywania narkotykéw na
terenie naszej gminy, nie mniej jednak jest to sygnat do wigkszej czujnosci 1 zarazem
potwierdzenie do zasadnosci realizowania dzialan profilaktycznych.
CZESC 11
Zasoby umozliwiajace prowadzenie dzialalnos$ci profilaktycznej i naprawczej
W zakresie przeciwdziatania narkomanii gmina Wasewo wspotpracuje z:
1) Gminnym Osrodkiem Pomocy Spotecznej w Wasewie,
2) Gminng Komisja Rozwiazywania Problemoéw Alkoholowych,
3) kuratorami zawodowymi i spotecznymi przy Sadzie Rejonowym w Ostrowi
Mazowieckiej,
4) psychologiem i terapeuta ds. uzaleznien,
5) Komenda Powiatowg Policji w Ostrowi Mazowieckiej,
6) NZOZ w Wasewie,
7) szkotami z terenu gminy Wasewo,
8) Parafia Rzymsko — Katolicka w Wasewie.
CZESC IV
Sposéb finansowania Programu
Finansowanie Programu dokonywane jest z optat pobieranych za korzystanie z zezwolen na
sprzedaz napojow alkoholowych.
CZESC V
Glowny cel programu
Glownym celem Programu jest ksztattowanie postaw prozdrowotnych oraz zapobieganie
zjawiskom uzaleznien.

CZESC VI
Cele szczegolowe i zadania Programu

1. Zapobieganie powstawaniu problemow zwigzanych z uzaleznieniem od narkotykow:



1) prowadzenie dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej i informacyjne; dla dzieci
1 mtodziezy szkolnej,

2) prowadzenie i1 finansowanie programow profilaktycznych skierowanych do dzieci
1 mtodziezy w zakresie profilaktyki uzaleznien,

3) zakup materiatow edukacyjnych 1 informacyjnych z zakresu przeciwdzialania
narkomanii,

4) udzial w lokalnych 1 ogolnopolskich kampaniach edukacyjnych,

5) finansowanie zaje¢ (warsztaty, prelekcje) prowadzonych przez specjaliste w zakresie
profilaktyki narkotykowej,

6) edukacja zdrowotna zmierzajaca do modyfikowania stylu zycia, szczegdlnie wsrod
dzieci 1 mlodziezy,

7) finansowanie spektakli profilaktycznych,

8) finansowanie zaje¢¢ (np. warsztaty, prelekcje) dla nauczycieli, prowadzonych przez
specjalistow w dziedzinie przeciwdzialania narkomanii, a zwlaszcza w zakresie
umiejetnosci  wczesnego — rozpoznawania  sygnalow  wskazujacych  na
prawdopodobienstwo  zazywania narkotykow 1 postepowania z  osobami
uzaleznionymi.

2. Zwigkszenie dostepnosci terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych, ich
rodzin i 0sob zagrozonych uzaleznieniem:

1) finansowanie indywidualnych konsultacji psychologicznych dla oso6b zagrozonych
uzaleznieniem i uzaleznionych w punktach konsultacyjnych,

2) wspdlpraca z organizacjami 1 instytucjami realizujacymi zadania z zakresu
przeciwdziatania narkomanii,

3) szerokie informowanie spoteczenstwa o mozliwosciach korzystania z pomocy
terapeutycznej 1 rehabilitacyjnej dla osob uzaleznionych od narkotykdéw poprzez
upowszechnianie materiatow edukacyjnych.

3. Zapewnienie pomocy psychospolecznej rodzinom, w ktorych wystepuja problemy
narkomanii.
Zapewnienie dostgpu do pomocy psychologicznej dla osob uzaleznionych, cztonkdéw ich rodzin
1 0sOb zagrozonych uzaleznieniem.
4. Inne dzialania zwigzane z realizacja Programu:

1) organizowanie i finansowanie szkolef, kursow oraz innych form doskonalenia dla oséb

realizujacych zadania okre§lone w Programie,



2)

3)

4)
5)

zwrot kosztow podrozy dla osob uczestniczacych w roznych formach szkolen 1 kurséw
z zakresu profilaktyki i przeciwdziatania narkomanii,

zakup materialbw 1 wyposazenia niezbednego do prawidlowe] realizacji zadan
okres$lonych w Programie,

zakup specjalistycznej literatury 1 prasy,

inne koszty zwigzane z realizacja Programu.



